SenIoren
Unlon.cou

Programm 2. Halbjahr 2024

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freunde der Senioren-Union,

wir freuen uns, lhnen hiermit das Veranstaltungs- und Aktionsprogramm fiir das zweite
Halbjahr 2024 vorlegen zu kdnnen.

Vortragsveranstaltungen

01.07.2024
Montag
16.00 Uhr

05.08.2024
Montag
16.00 Uhr

10.09.2024

Dienstag
16.30 Uhr

07.10.2024
Montag
16.00 Uhr

04.11.2024
Montag
16.00 Uhr

18.11.2024
Montag
15.00 Uhr

»Das Caritas Lotsenprojekt*
Referentin: Ulrike John

Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, 59065 Hamm
Anmeldung erforderlich

w»Kdammerer der Stadt Hamm*“

Referent: Beigeordneter und Kémmerer Markus Kreuz
Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, 59065 Hamm
Anmeldung erforderlich

»Besichtigung der Ulu Camii Moschee*

Referenten: Imam H. Demier und Fr. Kiise
Treffpunkt: Hamm Herringen, Dortmunder Str. 233
Anmeldung erforderlich

»KOD - Kommunaler Ordnungsdienst*

Referent: Amtsleiter Jorg Wiesemeier

Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, 59065 Hamm
Anmeldung erforderlich

wAmt fiir schulische Bildung*

Referentin: Karin Diebdcker

Treffpunkt: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, 59065 Hamm
Anmeldung erforderlich

»Jahresausklang*

Treffpunkt: Seniorenresidenz am Kurpark, Ostenallee 84, 59071 Hamm
Gesonderte Einladung folgt

Anmeldung erforderlich

Wir bitten, wenn Anmeldungen nicht eingehalten werden kénnen, um friihzeitige
Abmeldung beim CDU-Biirgerbiiro!



Informationsfahrten

31.07.2024 ,Liineburger Heide*
Mittwoch Abfahrt: 7.15 Uhr Jahnschule - 7.25 Uhr Westenschiitzenhof
7.35 Uhr Kurhaus - 7.45 Uhr St. Georg

Wir erreichen die Liineburger Heide gegen Mittag. Dort besuchen wir den ,,Undeloher Hof“.
Der Hof direkt im Herzen der Liineburger Heide wurde im Jahre 1978 von der Familie Schlegel
erbaut. Seit Mai 1992 betreibt die Familie Brunkhorst geschaftsfiihrend das Haus.
Gemeinsames Mittagessen in Restaurant Café Undeloher Hof. Die dortige Kiiche bietet uns
gutbiirgerliche deutsche Gerichte und regionale Spezialitdten. Dazu gehdren natiirlich Heid-
schnucke und Buchweizentorte sowie saisonal wechselnde Speisekarten. Typische traditionelle
Heidekartoffeln geh6ren mit dazu. Gut gestarkt erleben wir dann eine Kutschwagenfahrt ab
Landhaus ,,Undeloher Hof* durch das Naturschutzgebiet.

Vorbei an schonen Wacholderhainen, Bienenstanden und einem alten Schafstall gelangen

wir durch eine herrliche Birkenallee nach Wilsede. Vorbei am Heimatmuseum ,,Dat ole Huus*,
entlang dem Dora-Hinrichs-Weg und der alten SalzstraRe, bevor es mit der Kutsche zuriick
zum Undeloher Hof geht. Bevor wir die Heimreise antreten, trinken wir Kaffee und essen
Buchweizentorte.

Kosten fiir die Busfahrt - Mittagessen - Kaffeetrinken - Kutschfahrt - Fiihrung pro Pers. 80,00 €

Anmeldung: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, 59065 Hamm, Tel. 02381 95 88 96 0
Sparkasse Hamm - IBAN: DE14 4105 0095 0000 1589 98
Verwendungszweck: Liineburger Heide

19.09.2024 ,,Gliick auf! Bergbau zum Anfassen!*
Donnerstag Abfahrt: 8.00 Uhr St. Georg - 8.10 Uhr Kurhaus -
8.20 Uhr Westenschiitzenhof - 8.35 Uhr Jahnschule

Nach der Ankunft in Recklinghausen erleben wir eine Fiihrung im Besucherbergwerk unter Tage. Wir
gehen mit den Bergleuten auf Erkundungstour und verschaffen uns erste Eindriicke von der Arbeit
unter Tage. Bitte festes Schuhwerk und nicht die beste Kleidung tragen.

Ehemalige und aktive Bergleute begleiten uns bei unserer Expedition in die Tiefen des Bergwerks,
beantworten alle Fragen und erzédhlen interessante Geschichten. Wir erfahren mehr tiber die
Arbeitsbedingungen, lernen Werkzeuge sowie Maschinen kennen und eignen uns die typische
bergmannische Sprache an. Unsere Kumpels berichten aus erster Hand, wie sie den Arbeitsalltag
unter Tage erlebt haben und klaren sowohl tiber die Schénheit als auch die Gefahren des Arbeitens
unter Tage auf. Im Anschluss der Fiihrung gibt es ein typisch bergmannisches Essen — Currywurst mit
Brotchen und ein alkoholfreies Getrank.

Gestédrkt fahren wir weiter nach Dortmund. Dort besuchen wir das Kunstzentrum Phoenix des
Lumieres, welches Kunst erlebbar macht, fiir Kunstfans und Skeptiker gleichermalRen. Auf einer
Projektfliche von 5 600 m? erweckt Phoenix des Lumiéres die Kunst groRer Kiinstler der Kunst-
geschichte und zeitgendssischen Kunst zum Leben und ldsst die Besucher in farbenfrohe, goldene,
dunkle, helle, experimentelle und groRartige Momente der Kunst eintauchen.

In drei Ausstellungen entfiihrt uns Phoenix des Lumieres in die kiinstlerischen Welten von Salvadore
Dali und Antoni Gaudi und nimmt uns mit auf eine bewegende und bewegte

tanzerische Reise mit,,3 Movements“. AnschlieBend gemiitliche Heimreise.

Kosten fiir die Busfahrt - Mittagessen - Phoenix Kunst - Fithrung pro Pers. 65,00 €

Anmeldung: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, Tel. 02381 95 88 96 0
Sparkasse Hamm - IBAN: DE14 4105 0095 0000 1589 98
Verwendungszweck: Gliick auf, Bergbau zum Anfassen



Studienfahrt
29.08. - 04.09.2024 ,Niederlande*

Wir besuchen die Niederlande, unseren westlichen Nachbarn.

Unser Standort ist das 4 **** Hotel Amrath Hotel Lapershoek in Hilversum.

Von hier aus sind unsere Ziele gut zu erreichen:

Amsterdam, die quirlige Stadt mit dem Konigspalast mittendrin, eleganten StraRen
und Grachten zieht Besucher magisch an.

Den Haag ist die konigliche Residenz mit vielen internationalen Organisationen, wie
den Internationalen Gerichtshof und INTERPOL.

In Rotterdam sehen wir die 2014 er6ffneten riesigen Markthallen und genief3en eine
Hafenrundfahrt im grofSten Containerhafen Europas.

Wir besuchen Delft und Volendam am ljsselmeer.

Die Niederlande bieten mit vielen Museen viel Kultur, aber natiirlich diirfen Tulpen,
Kdse und Kilometer lange Strénde nicht fehlen.

Grachtenfahrten sind ein Muss, aber wir genieBen auch eine Fahrt mit dem Dampfzug
durch die Tulpenfelder.

Wir fahren wie immer mit der Firma LippeBus. Die Ausschreibung liegt im Biirgerbiiro
der CDU bereit, ebenso die Anmeldeformulare.

Leistungen: Busfahrt in einem der modernsten Reisebusse der Firma , LippeBus*.
Ubernachtung mit Halbpension, Fiihrungen u. Eintrittsgeldern.

Preis: Doppelzimmer/pro Person: 975,00 € Einzelzimmer: 1.135,00 €

Sitzpldtze im Bus werden bei der Anmeldung vergeben.
Reiseleitung: Herr Lothar Binger, Tel. 02381 40 22 22

Kulturelle Veranstaltung

Aladin und die Wunderlampe

Die ,,Waldbiihne Heessen* bietet Zauberhaftes aus 1001 Nacht in ihrer
Jubildumssaison - auf dem fliegenden Teppich: Aladin, der Geist aus der Flasche und
die Prinzessin.

Wir werden uns eine Vorstellung am Sonntag, 25. August 2024, um 16.00 Uhr auf der
Waldbiihne ansehen.

Anmeldung/Tickets: Biirgerbiiro der CDU, Oststr. 49, Tel. 02381 95 8896 0
Sparkasse Hamm - IBAN: DE14 4105 0095 0000 1589 98 11,40 €

Nach Anmeldung und Zahlungseingang kénnen die Tickets ab dem 16. August beim
Birgerbiiro abgeholt werden.

Treffpunkt ist am Eingang der Waldbiihne.



Wanderungen

Abfahrt zu den ~ einstiindigen Spaziergdingen in >Hamm und Umgebung«
jeweils um 15.00 Uhr vom Parkplatz Kreuzung Ostenallee/Ecke Soester Str.
Es bestehen Mitfahrmdoglichkeiten. Fahrtkosten 2,00 € / Person.

Spaziergang mit Kaffeetrinken
Donnerstag:

11.07.2024

Ziele sind:

Unter dem Motto ,Hamm ans Wasser“ erkunden wir bei einem Spaziergang den Weg
vom Stadtkern an der Pauluskirche zur Kanalkante am Dattel-Hamm-Kanal, wo das
Kanalquartier von der Stadt Hamm errichtet wird.

Einkehr zu Kaffee und Kuchen ist moglich.

12.09.2024

Heute erkunden wir bei einem Spaziergang auf gepflegten Waldwegen das am Rande
des Hammer Siidens gelegene Naherholungsgebiet Pilsholz.

Einkehr zu Kaffee und Kuchen ist moglich.

Abfahrt zu der ~ eineinhalbstiindigen Wanderung um 10.30 Uhr
vom Parkplatz Kreuzung Ostenallee / Ecke Soester Str.

Es bestehen Mitfahrmdoglichkeiten:

Fahrtkosten 5,00 € / Person.

Leichte Wanderung mit Mittagessen
Mittwoch:

14.08.2024

Wanderung um das Hevebecken des Méhnesees

Bei allen Spaziergangen und Wanderungen bitte ein zweites Paar Schuhe
mitbringen.

Alle Strecken sind Rundwanderungen.

Radwandern

Interessierte Radfahrer, ob mit oder ohne elektrische Unterstiitzung, melden ihre
Teilnahme bitte bis 12.00 Uhr bei der Familie Melcher, Tel. 02381/440370 an.

Abfahrt ist um 14.30 Uhr
Treffpunkt: Am Barenbrunnen, Otto-Krafft-Platz, 59065 Hamm

Dienstags: 02.07. — 06.08. — 10.09. — 01.10. - 05.11.2024
Die ~ 25 - 30 km langen Touren fiihren tiber verkehrsarme Strallen und
Wirtschaftswege. Eine Einkehr zu Kaffee und Kuchen ist vorgesehen.



Arbeitskreis
Es besteht derzeit folgender Arbeitskreis:

Wirtschafts- und Gesellschaftspolitik Leitung: Herr Knippenkotter

Generelle Hinweise

Unser Veranstaltungsangebot richtet sich zuerst an die rund 190 Mitglieder der Senioren-
Union Hamm.

Bei Anmeldungen haben SU-Mitglieder Vorrang, aber auch Géste sind jederzeit willkommen.
Mit Informationen tber aktuelle Themen, mit spannenden Vortrdagen und Diskussionen sowie
mit Ausfliigen, Reisen und Gesprachskreisen bieten wir allen aufgeschlossenen Senioren
vielfdltige Moglichkeiten, sich im Kreise engagierter Freunde einzubringen, auszutauschen und
aktiv zu bleiben. Besonders empfehlen mdchten wir Thnen auch unsere sorgféltig geplanten
Wanderungen und Radtouren. Der Vorstand freut sich tiber Ihr Interesse und auf viele
Begegnungen mit lhnen.

Bitte beachten Sie die zusatzlichen Hinweise und Erinnerungen im Westfdlischen Anzeiger
sowie im Stadtanzeiger.

Internet: www.cduhamm.de/vereinigungen/senioren-union

Das Biirgerbiiro der CDU befindet sich in der Oststr. 49, 59065 Hamm,

Tel. (02381) 95 88 96 0, Fax: (02381) 95 88 96-1, E-Mail: kv.hamm@cdu.de
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag 09.00 - 16.30 Uhr und Freitag 09.00 - 14.00 Uhr

Bankverbindung der Senioren-Union Hamm:
Sparkasse Hamm, IBAN DE14 4105 0095 0000 1589 98

Informationen sind im Internet und beim Biirgerbiiro erhiltlich.
Anmeldungen zu allen Veranstaltungen sind nur beim Biirgerbiiro der CDU moglich.

Aus Versicherungsgriinden wird von allen Nichtmitgliedern bei Anmeldungen zu allen
Veranstaltungen die volle Adresse aufgenommen.

Wenn Sie mit diesem Programm fiir die Senioren-Union werben mochten, kénnen Sie weitere
Exemplare gern im CDU-Biirgerbiiro anfordern. Auch ein handliches Faltblatt mit unserer

Terminubersicht liegt in der CDU-Kreisgeschiftsstelle bereit. Aufnahmeantrage erhalten Sie
ebenfalls beim Biirgerbiiro.

Es griiRen herzlich und freuen sich auf Ihre Teilnahme und Mitarbeit:

der Vorstand der Senioren-Union Hamm

Lothar Binger Karl-Heinz Lang Ingrid Blank-Weidig
Vorsitzender stellv. Vorsitzender Schatzmeisterin
02381-402222 02381-608 59 02381-461610
Norbertstr. 8 Magnolienstr. 32 Alte Liinener Str. 70
59067 Hamm 59073 Hamm 59077 Hamm

lothar.binger@web.de kh_lang@hotmail.com iblankweidig@gmail.com


http://www.cduhamm.de/
mailto:kv.hamm@cdu.de

Unser ndchstes Ziel
fiihrt uns in die
,Niederlande”

Donnerstag 29. Aug. —
Mittwoch 04. Sept. 2024



